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Osteofitness®

BGB Osteofitness®
ist Ihre Chance auf dem Markt

Wir haben für Sie 
ein von Kranken-
kassen anerkanntes 
Bewegungsprodukt  
entwickelt. 
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Kursdaten 2018 / 2019

Osteoporose führt zu spröden Knochen, die bei geringer Belastung oder 
sogar ohne erkennbare Ursache brechen können. Bewegung hilft, den 
Krankheitsverlauf positiv zu beeinflussen und der Entstehung von Os-
teoporose vorzubeugen. Die Zahl der an Osteoporose erkrankten Men-
schen nimmt in der Schweiz stetig zu. Deshalb sind wir überzeugt davon, 
mit unserem Produkt einen Nerv zu treffen. Wir bieten Ihnen damit die 
Möglichkeit, ihre Angebotspalette zu ergänzen und sich im Markt neu zu 
positionieren. 

BGB Osteofitness® Basis / 2 Tage 
Besuchen Sie unseren zweitägigen Basiskurs BGB Osteofitness® und lernen Sie, eine 
Lektion BGB Osteofitness® zu gestalten. 

BGB Osteofitness® – ein Produkt von uns an Sie

BGB Osteofitness® Aufbau / 1 Tag 
Falls Sie den Basiskurs schon besucht haben, aber noch mehr Inhalte für Ihre Lektion 
möchten, dann ist unser Vertiefungskurs bestimmt das Richtige für Sie: 

BGB Osteofitness® Refresh / 1 Tag 
Sie verfügen über einen BGB Level 2 oder waren an einem früheren Osteofitness Kurs 
und möchten Ihr Know-how wieder auf den neusten Stand bringen? Mit dem Kursbe-
such erhalten Sie automatisch das Marketingtool BGB Osteofitness®.

Normalpreis Frühbucher-Pr. bis 8 Wo vor Kurs

Aktiv-Mitglied Andere Aktiv-Mitglied Andere

Sa. / So. 26./27. Jan. 2019 0105.19 Zürich 480.– 580.– 430.– 540.–

Sa. / So. 31.8./1.9. 2019 0810.19 Zürich 480.– 580.– 430.– 540.–

Normalpreis Frühbucher-Pr. bis 8 Wo vor Kurs

Aktiv-Mitglied Andere Aktiv-Mitglied Andere

Sa. 24. Nov. 2018 1126.18 Zürich 240.– 290.– 215.– 270.–

Sa. 16. Nov. 2019 1116.19 Zürich 240.– 290.– 215.– 270.–

Normalpreis Frühbucher-Pr. bis 8 Wo vor Kurs

Aktiv-Mitglied Andere Aktiv-Mitglied Andere

Fr. 9. Nov. 2018 1103.18 Zürich 240.– 290.– 215.– 270.–

Ab Level 2 kann das Marketingtool BGB Osteofitness® für einen Unkostenbeitrag von 
CHF 50.– ohne Kursbesuch bezogen werden. Dies gilt auch für BGB-Mitglieder, die 
früher die zweitägige Weiterbildung «The best of» für Osteoporose-Prävention besucht 
haben.

Anmeldung und Informationen unter bgb-schweiz.ch
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