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Leben trotz Krebs
Dank besseren Therapien ster-

ben immer weniger Menschen 

an dieser Krankheit. 

Konkurs trotz Unterstützung
Gelder aus dem Härtefallfonds 

fl iessen direkt an 

die Vermieter. 

Sport trotz 
Chemotherapie
Dank Bewegung 

fand die krebskranke 

Sarah Müller einen Weg 

aus einem dunklen Tal. 
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Seite 3
besetzt für BGB Schweiz 

Editorial und
Inhaltsverzeichnis



 

Inserat Innenheft
1 Seite

176 x 263 mm
CHF 820.–



4
-
5

Inserat Innenheft
1/2 Seite

176 x 120 mm
CHF 360.00



 

Inserat Innenheft
3-spaltig

176 x 60 mm
CHF 215.00

Inserat Innenheft
1-spaltig

56 x (bis) 70 mm
CHF 150.00

Bewegung und Gesundheit: ns 
Duden fließt durch ihren Ort und 
versorgt sie mit den nötigen Regel-
ialien. Es ist ein paradiesmatisches 
Land.
Weit hinten, hinter den Wortbergen, 
fern der Länder Vokalien und Kon-
sonantien leben die Blindtexte. Ab-
geschieden wohnen sie in Buchstab-

hausen an der Küste des Semantik, 
eines großen Sprachozeans. Ein kleines 
Bächlein namens Duden fließt durch 
ihren Ort und versorgt sie mit den nöti-
gen Regelialien. Es ist ein paradiesma-
tisches Land, in dem einem gebratene 
Satzteile in den Mund fliegen. Nicht ein-
mal von der allmächtigen Interpunktion 
werden die Blindtexte beherrscht – ein 

geradezu unorthographisches Leben. 
Eines Tages aber beschloß eine kleine 
Zeile Blindtext, ihr Name war Lorem 
Ipsum, hinaus zu gehen in die weite 
Grammatik. Der große Oxmox riet ihr 
davon ab, da es dort wimmele von bö-
sen Kommata, wilden Fragezeichen 
und hinterhältigen Semikoli, doch das 
Blindtextchen ließ sich nicht beirren. Es 

Bewegung und Gesundheit: ns 
Duden fließt durch ihren Ort und 
versorgt sie mit den nötigen Regel-
ialien. Es ist ein paradiesmatisches 
Land.
Weit hinten, hinter den Wortbergen, 
fern der Länder Vokalien und Kon-
sonantien leben die Blindtexte. Ab-
geschieden wohnen sie in Buchstab-
hausen an der Küste des Semantik, 
eines großen Sprachozeans. Ein kleines 
Bächlein namens Duden fließt durch 
ihren Ort und versorgt sie mit den nöti-
gen Regelialien. Es ist ein paradiesma-
tisches Land, in dem einem gebratene 
Satzteile in den Mund fliegen. Nicht ein-

mal von der allmächtigen Interpunktion 
werden die Blindtexte beherrscht – ein 
geradezu unorthographisches Leben. 
Eines Tages aber beschloß eine kleine 
Zeile Blindtext, ihr Name war Lorem 
Ipsum, hinaus zu gehen in die weite 
Grammatik. Der große Oxmox riet ihr 
davon ab, da es dort wimmele von bö-
sen Kommata, wilden Fragezeichen 
und hinterhältigen Semikoli, doch das 
Blindtextchen ließ sich nicht beirren. Es 
packte seine sieben Versalien, schob 
sich sein Initial in den Gürtel und mach-
te sich auf den Weg. Als es die ersten 
Hügel des Kursivgebirges erklommen 
hatte, warf es einen letzten Blick zu-
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Inserat Innenheft
2-spaltig bei 2-spaltigem Inhalt

86 x (bis) 70 mm
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Bewegung und Gesundheit: ns Duden fließt durch ihren 
Ort und versorgt sie mit den nötigen Regelialien. Es ist 
ein paradiesmatisches Land.
Weit hinten, hinter den Wortbergen, fern der Länder Voka-
lien und Konsonantien leben die Blindtexte. Abgeschieden 
wohnen sie in Buchstabhausen an der Küste des Semantik, 
eines großen Sprachozeans. Ein kleines Bächlein namens 
Duden fließt durch ihren Ort und versorgt sie mit den nöti-
gen Regelialien. Es ist ein paradiesmatisches Land, in dem 
einem gebratene Satzteile in den Mund fliegen. Nicht einmal 
von der allmächtigen Interpunktion werden die Blindtexte 

beherrscht – ein geradezu unorthographisches Leben. Eines 
Tages aber beschloß eine kleine Zeile Blindtext, ihr Name 
war Lorem Ipsum, hinaus zu gehen in die weite Grammatik. 
Der große Oxmox riet ihr davon ab, da es dort wimmele von 
bösen Kommata, wilden Fragezeichen und hinterhältigen 
Semikoli, doch das Blindtextchen ließ sich nicht beirren. Es 
packte seine sieben Versalien, schob sich sein Initial in den 
Gürtel und machte sich auf den Weg. Als es die ersten Hügel 
des Kursivgebirges erklommen hatte, warf es einen letzten 
Blick zurück auf die Skyline seiner Heimatstadt Buchstabhau-
sen, die Headline von Alphabetdorf und die Subline seiner 

Inserat Innenheft
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116 x (bis) 60 mm
CHF 190.00

Bewegung und Gesundheit: ns 
Duden fließt durch ihren Ort und 
versorgt sie mit den nötigen Regel-
ialien. Es ist ein paradiesmatisches 
Land.
Weit hinten, hinter den Wortbergen, 
fern der Länder Vokalien und Kon-
sonantien leben die Blindtexte. Ab-
geschieden wohnen sie in Buchstab-

hausen an der Küste des Semantik, 
eines großen Sprachozeans. Ein kleines 
Bächlein namens Duden fließt durch 
ihren Ort und versorgt sie mit den nöti-
gen Regelialien. Es ist ein paradiesma-
tisches Land, in dem einem gebratene 
Satzteile in den Mund fliegen. Nicht ein-
mal von der allmächtigen Interpunktion 
werden die Blindtexte beherrscht – ein 

geradezu unorthographisches Leben. 
Eines Tages aber beschloß eine kleine 
Zeile Blindtext, ihr Name war Lorem 
Ipsum, hinaus zu gehen in die weite 
Grammatik. Der große Oxmox riet ihr 
davon ab, da es dort wimmele von bö-
sen Kommata, wilden Fragezeichen 
und hinterhältigen Semikoli, doch das 
Blindtextchen ließ sich nicht beirren. Es 

Bewegung und Gesundheit: ns Duden fließt durch ihren 
Ort und versorgt sie mit den nötigen Regelialien. Es ist 
ein paradiesmatisches Land.
Weit hinten, hinter den Wortbergen, fern der Länder Voka-
lien und Konsonantien leben die Blindtexte. Abgeschieden 
wohnen sie in Buchstabhausen an der Küste des Semantik, 
eines großen Sprachozeans. Ein kleines Bächlein namens 
Duden fließt durch ihren Ort und versorgt sie mit den nöti-
gen Regelialien. Es ist ein paradiesmatisches Land, in dem 
einem gebratene Satzteile in den Mund fliegen. Nicht einmal 
von der allmächtigen Interpunktion werden die Blindtexte 
beherrscht – ein geradezu unorthographisches Leben. Eines 
Tages aber beschloß eine kleine Zeile Blindtext, ihr Name 
war Lorem Ipsum, hinaus zu gehen in die weite Grammatik. 
Der große Oxmox riet ihr davon ab, da es dort wimmele von 

Bewegung und Gesundheit: ns 
Duden fließt durch ihren Ort und 
versorgt sie mit den nötigen Regel-
ialien. Es ist ein paradiesmatisches 
Land.
Weit hinten, hinter den Wortbergen, 
fern der Länder Vokalien und Kon-
sonantien leben die Blindtexte. Ab-
geschieden wohnen sie in Buchstab-
hausen an der Küste des Semantik, 
eines großen Sprachozeans. Ein kleines 
Bächlein namens Duden fließt durch 
ihren Ort und versorgt sie mit den nöti-
gen Regelialien. Es ist ein paradiesma-
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